
 

 

 

 2022 年から新たに物理療法機器「ショックウェーブ」を導入しました。 

 ショックウェーブ療法は、欧州を中心に各国の医療現場で活用されている新しい治療ア

プローチです。 

 圧縮した空気によって作られる圧力波エネルギーは焦点を結ぶことなく拡散するため、

エネルギーが広範囲に及び、筋や腱の治療に適しています。慢性疾患からトップアスリー

トのケアまで適用可能なシーンは幅広く、多様な運動器疾患治療に活用できるとされてい

ます。 

 

期待できる効果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考：リハビリテーションにおける臨床ガイドライン 筋骨格系疾患の治療における衝撃波治療 

写真：InterReha より提供 

 

ショックウェーブを導入しました！！ 

 

痛みの軽減              ：神経系の阻害反応による鎮痛作用 

代謝変化の促進          ：細胞代謝増加、血管拡張・血管新生を促進 

組織伸張性、可動性の改善：筋組織の緊張亢進緩和 

機能の復元              ：停滞した治療プロセスを効果的に再起動する 

 


